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相比《自驱娃养成手册2022》，《自驱娃养成手册2024》（手稿版）内容升级包括：
第一，内容独家原创。
《自驱娃养成手册2024》（手稿版）除了保留初版大致结构，我们对其中整理自此前讲座的全部内容进行了删减，同时补充了鱼圈教研团创作内容，以确保其独家原创性。
第二，紧扣“新课标”，提供学科启蒙规划到实操攻略一站式解决方案。
《自驱娃养成手册2024》（手稿版）基于中小学“新课标”要求，对“语数英”章节内容进行了更系统的梳理，增加了编程、棋类等综合素养相关内容，并针对规划搭配实操攻略，新手家长也能轻松上手。


第三，通过各类图表，将抽象知识、规划可视化，重点一目了然。
《自驱娃养成手册2024》（手稿版）全册图表累计约100个，包括学科规划思维导图、不同主题书单、评测对比表、知识拆解图谱……







能用图讲明白的，我们坚决不用文字。
第四，领取主题相关学习资源更快捷方便。
家长可以通过每个章节引导，直接通过扫描并回复“关键词”，领取高清学习规划思维导图、表格、完整书单、音视频资源等。
第五，更聚焦“教育”本身。
新增“父母规划师”纲领性章节，删去了学习类电子产品评测和儿童大健康篇章，以更加聚焦“教育”本身。


第六，排版更规范舒适。
以下是《自驱娃养成手册2024》（手稿版）完整目录：










《自驱娃养成手册2024》（手稿版）免费领取方式请拉至文末获取。
可能有家长不懂为什么这版名字后面多了“手稿版”三个字，此事说来话不长，但也得从头说起。
这本册子，最初叫《杭城牛娃素质教育启蒙手册》，70多页，内容整理自2020年至2021年间鱼圈开展的三十多期教育专家直播讲座，内容涉及语、数、英、体、美等各个方面。
《杭城牛娃素质教育启蒙手册》开始的样子并不精致，甚至有点粗糙，因为文字均来自讲座嘉宾的口语表达。
但由于它的强实操性及思维导图式规划，很快就在家长圈传开了，并在短时间内被传为更简单粗暴的“牛娃手册”，甚至“海淀妈妈内部材料”，一度成为各大社交平台众“教育博主”流量密码。
2022年5月5日，立夏，我们发布了《杭城牛娃素质教育启蒙手册》升级版《自驱娃养成手册2022》。
在“牛娃手册”被疯传的当口，我们决定弃用“牛娃”，以“自驱娃”代之，主要考虑到两点：
第一，“牛娃”终归是少数，他们中的许多并不是“成为”的，而是“天生”的，不断出现的“牛娃”，除了给家长制造不必要的焦虑，其他可借鉴的价值寥寥。
第二，我们认为遵循儿童发展规律，培养孩子自驱力，才是教育应有之义，而拥有自驱力的孩子，就是我们所认为的“牛娃”。
《自驱娃养成手册2022》不仅延续了《杭城牛娃素质教育启蒙手册》强实操和图表式规划两大特点，还基于新的教育环境，如“双减”“新课标”，新增“新课标”解读、各类学习电子产品评测、3-12岁阅读规划书单、家长成长等内容。
全册涵盖9大模块，33个主题，80余张图表，近300页内容。


据不完全统计，《自驱娃养成手册2022》发布至今，在鱼Sir家长圈各平台，包括公众号、抖音、小红书、头条等，累计阅读量/播放量超1亿人次，其中60万+家长通过鱼圈家长社群免费领到了《自驱娃养成手册2022》电子版或纸质版。
于是，我们决定再往前迈一步，继续升级《自驱娃养成手册2022》内容并交付出版。
过去一年多时间里，我们一直在积极推进此事，只是过程有些坎坷，书稿几经修改总不满意，出版时间一延再延。
教育是严谨细致的，我们不敢马虎。
新版《自驱娃养成手册2024》不仅跨越多个学科，需要整个鱼圈教研团倾力投入，基于此，我们还提了以下要求：
在表达上，我们希望将那些束之高阁的教育理念，那些永远不变的教育底层规律，以浅显、可实践的文字呈现出来。
在视觉上，我们希望融入更多图表，让家长在翻阅检索时，重点一目了然。
而今，《自驱娃养成手册2024》离正式出版，还差一些细节上的打磨，虽说是细节，但调整起来，所耗时间和精力不亚于“从零开始”，因此，出版成书尚需等待一小段时间。
考虑到过去一年多时间里，外部教育环境又发生了诸多变化，《自驱娃养成手册2022》部分内容或已过时，我们决定在《自驱娃养成手册2024》正式出版前，先发布《自驱娃养成手册2024》（手稿版），为当下正在做孩子成长决策的家长提供及时并准确的参考信息。


和《自驱娃养成手册2022》一样，《自驱娃养成手册2024》（手稿版）电子版同样以免费方式分享，但这不意味着拿到这本书的每位家长一定能收获一个“自驱娃”，相反，它只是引导家长开启一段探索教育的“旅程”，最终抵达何地不取决于它，取决于每一个我们和孩子共同成长的当下。
我们承认教育是复杂的，但并不高深，因为教育的底层叙事从未变过，关于陪伴、爱、鼓励、尊重、身体力行……
《自驱娃养成手册2024》（手稿版）电子版！你们懂的！


          
            免责声明：本站所有资源均来自用户分享和网络收集，资源版权归原作者所有，仅供研究使用，禁止商业用途，如果损害了您的权利，请联系网站客服，我们尽快处理。

【免费的东西不长久，支持作者才有动力开发】
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